
Список опубликованных работ НИИ ДЭУ СибГУФК в первом полугодии 2022 года 
 

№ 
п\п 

Сведения по публикационной активности 

 Публикации в ведущих отечественных рецензируемых научных журналах и изданиях 
 Название Выходные данные Объем  Автор/соавторы 

1 
Роль общественной организации в 

оптимизации процесса подготовки юных 
спортсменов лыжных видов спорта 

Ученые записки университета 
им. П. Ф. Лесгафта. – СПб., 

2022. – Вып. 3 (205) – С. 408-
412. 

0,36 Романова Я.С., 
Шагарова Е.А. 

 Публикации, размещенные в РИНЦ 
 Название Выходные данные  Автор/соавторы 

1 
Субъективная оценка переносимости нагрузки 

в различных фазах менструального цикла 
у высококвалифицированных биатлонисток 

Современная система 
спортивной подготовки в 

биатлоне : материалы X Все-
российской научно-

практической конференции (26 
апреля 2022 г.) / под общ. ред. 

Н. С. Загурского. – Омск : 
СибГУФК, 2022. – С.111-117. 

0,56 Романова Я.С.,  
Полторацкая Т.В. 

2 Подготовка спортивного резерва в биатлоне 

Современная система 
спортивной подготовки в 

биатлоне : материалы X Все-
российской научно-

практической конференции (26 
апреля 2022 г.) / под общ. ред. 

Н. С. Загурского. – Омск : 
СибГУФК, 2022. – С. 97-111. 

0,68 Романова Я.С., 
Загурский Н.С. 

3 Анализ стрелковой подготовки биатлонистов Современная система 
спортивной подготовки в 0,68 Загурский Н.С., 

Ленькова С.А. 



На Кубках России и чемпионате России по 
биатлону 

в сезоне2021–2022 годов 

биатлоне : материалы X Все-
российской научно-

практической конференции (26 
апреля 2022 г.) / под общ. ред. 

Н. С. Загурского. – Омск : 
СибГУФК, 2022. – С. 63-75. 

4 

Особенности психофизиологического развития 
лыжников-гонщиков при переходе на этап 

высшего спортивного мастерства 
 

Инновации в образовании, 
физической культуре, спорте и 
туризме: сборник материалов 
III Международной научно-
практической конференции 

(Казахстан, Алматы, 6 мая 2022 
г). – 2022. – С. 94-98. 

0,29 Реуцкая Е.А. 

5 

Динамика устойчивости системы «стрелок-
оружие» у высококвалифицированных 

биатлонисток под воздействием физической 
нагрузки 

Инновации в образовании, 
физической культуре, спорте и 
туризме: сборник материалов 
III Международной научно-
практической конференции 

(Казахстан, Алматы, 6 мая 2022 
г). – 2022. – С. 90-94. 

0,22 Реуцкая Е.А.,,  
Полторацкая Т.В. 

6 
Оценка технических параметров изготовки для 

стрельбы у высококвалифицированных 
биатлонисток 

Инновации в образовании, 
физической культуре, спорте и 
туризме: сборник материалов 
III Международной научно-
практической конференции 

(Казахстан, Алматы, 6 мая 2022 
г). – 2022. – С. 90-94 

0,28 Романова Я.С.,  
Загурский Н.С. 

7 Виды и примеры спортивной терминологии в 
биатлоне 

Проблемы модернизации 
современного высшего 

образования: лингвистические 
0,25 Полторацкая Т.В., 

Симонова К.Ю. 



аспекты. Лингвометодические 
проблемы и тенденции 

преподавания иностранных 
языков в неязыковом вузе: 

материалы VIII 
Международной научно-

методической конференции (20 
мая 2022 г.). – Омск: ОАБИИ, 

2022. – C. 86-90. 

8 

Применение дыхательных упражнений в 
тренировочном процессе биатлонистов этапа 
начальной подготовки в подготовительном 

периоде 

Проблемы совершенствования 
физической культуры, спорта и 

олимпизма : материалы 
Всероссийской научно-

практической конференции 
молодых ученых, аспирантов, 
магистрантов, соискателей и 
студен- тов (16–17 декабря 

2021 г., г. Омск) : в 2 ч. / под 
общ. ред. Н. В. Колмогоровой. 
– Омск : СибГУФК, 2022. . - С. 

160- 165. 

0,42 Романова Я.С., 
Малыгин Н.И. 

9 

К вопросу об определении пороговых зон 
интенсивности у биатлонистов в полевом 

ступенчатом тесте до отказа на 
лыжероллерах  

 

Физическая культура, спорт, 
наука и образование: 

материалы V всероссийской 
научной конференции, 24 

марта 2022 года / под ред., А.И. 
Андросовой. – Чурапча: 

ЧГИФКиС, 2022 – С. 107-111. 

0,38 Загурский Н.С., 
Романова Я.С. 

 Апробация результатов научно-исследовательской (творческой) деятельности на международных 
конференциях 



 Название конференции Тема доклада Форма 
участия 

Докладчик/содокладчик 

1 

III Международная научно-практическая 
конференция «Инновации в образовании, 
физической культуре, спорте и туризме» 

(Казахстан, Алматы, 6 мая 2022 г) 

Особенности 
психофизиологического 

развития лыжников-гонщиков 
при переходе на этап высшего 

спортивного мастерства 
 

Онлайн Реуцкая Е.А. 

2 

III Международная научно-практическая 
конференция «Инновации в образовании, 
физической культуре, спорте и туризме» 

(Казахстан, Алматы, 6 мая 2022 г) 

Динамика устойчивости 
системы «стрелок-оружие» у 
высококвалифицированных 

биатлонисток под 
воздействием физической 

нагрузки 

Онлайн Полторацкая Т.В. 

3 

III Международная научно-практическая 
конференция «Инновации в образовании, 
физической культуре, спорте и туризме» 

(Казахстан, Алматы, 6 мая 2022 г) 

Оценка технических 
параметров изготовки для 

стрельбы у 
высококвалифицированных 

биатлонисток 

Онлайн Романова Я.С. 

 Апробация результатов научно-исследовательской (творческой) деятельности на всероссийских конференциях 
 Название конференции Тема доклада Форма 

участия 
Докладчик/содокладчик 

1 

X Всероссийская научно-практическая 
конференция «Современная система 
спортивной подготовки в биатлоне»  

(г. Омск, 26 апреля 2022 г.) 

Подготовка спортивного 
резерва в биатлоне очная Романова Я.С. 

2 

X Всероссийская научно-практическая 
конференция «Современная система 
спортивной подготовки в биатлоне» 

(г. Омск, 26 апреля 2022 г.) 

Современные тенденции 
мирового и российского 

биатлона. 
очная Загурский Н.С. 



3 

X Всероссийская научно-практическая 
конференция «Современная система 
спортивной подготовки в биатлоне» 

(г. Омск, 26 апреля 2022 г.) 

Актуальные вопросы медико-
биологического контроля в 
подготовке биатлонистов. 

очная Кузнецова И.А. 

4 

X Всероссийская научно-практическая 
конференция «Современная система 
спортивной подготовки в биатлоне» 

(г. Омск, 26 апреля 2022 г.) 

Исследование статического 
тремора у 

высококвалифицированных 
биатлонисток 

очная Реуцкая Е.А. 

5 

X Всероссийская научно-практическая 
конференция «Современная система 
спортивной подготовки в биатлоне» 

(г. Омск, 26 апреля 2022 г.) 

Перспективы использования 
датчиков температуры тела в 

циклических видах спорта 
Онлайн Щапов Е.В. 

6 

X Всероссийская научно-практическая 
конференция «Современная система 
спортивной подготовки в биатлоне» 

(г. Омск, 26 апреля 2022 г.) 

К вопросу об эффективности 
техники передвижения 

российских биатлонисток на 
этапах Кубка IBU в сезоне 

2021–2022 гг. 

очная Махамбетов Т.Ж. 

7 

X Всероссийская научно-практическая 
конференция «Современная система 
спортивной подготовки в биатлоне» 

(г. Омск, 26 апреля 2022 г.) 

Кинематические и 
биомеханические показатели 

техники передвижения высоко- 
квалифицированных 

биатлонисток в спринтерской 
гонке на чемпионате России 

2022 г. 

очная Полторацкая Т.В. 

8 

X Всероссийская научно-практическая 
конференция «Современная система 
спортивной подготовки в биатлоне» 

(г. Омск, 26 апреля 2022 г.) 

Анализ стрелковой подготовки 
биатлонистов на Кубках 

России и чемпионате России по 
биатлону в сезоне 2021–2022 г. 

очная Ленькова С.А. 

 


