Разработка, методических материалов для реализации образовательных треков, модульного обучения, повышения квалификации тренеров, специалистов по организации тренировочного процесса по лыжным гонкам и биатлону
В ходе отчетного периода сотрудниками НИИ ДЭУ СибГУФК было издано два методических пособия тренеров и специалистов по лыжным гонкам и биатлону:
1. Совершенствование физической подготовленности высококвалифицированных биатлонисток с учетом особенностей женского организма: методические рекомендации / Я.С. Романова, Н.С. Загурский. – Омск: ООО «ЮНЗ», 2021. – 49 с.
2. Планирование тренировочного процесса лыжников-гонщиков на этапах многолетней спортивной подготовки: методические рекомендации / Е.А. Реуцкая, Т.В. Полторацкая, Т.Ж. Махамбетов, Е.В. Щапов. – Омск: ООО «ЮНЗ», 2021. – 112 с.
Так же было разработано 10 обучающих модулей для обучения тренеров и специалистов. Все модули размещены на образовательной электронной платформе на базе ресурсов ТГУ ИФК.
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